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โซล

みどりをまもる

ransportation

สายโองะ 60 นาที

รถบัสลิมูซีน 40 นาที
รถยนต�, รถเช�า
ประมาณ
1 ชั่วโมง 30 นาที

รถยนต�, รถเช�า ประมาณ 2 ชั่วโมง

ซัปโปโร(ชินชิโตเสะ)

สถานีรถไฟอากิตะ

อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 3 ชั่วโมง 37 นาที

โตเกียว
อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 2 ชั่วโมง 10 นาที

เซนได
สายผ�านอูเอะทซึฮงเซน (รถนอน)
(ขาลง) 9 ชั่วโมง 2 นาที 

อูเอะโนะ

ANA ประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที

ท�าอากาศยานโอดะเทโนชิ

ท�าอากาศยานอากิตะ

อากิตะ
สายโองะ
1 ชั่วโมง

โองะ

โตเกียว(ฮาเนะดะ) นาโงย�า(จูบุ) โอซาก�า(อิตามิ) โซล(อินชอน)
JAL/ANA
ประมาณ
55 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง

ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 15 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 20 นาที

KAL
ประมาณ 2 ชั่วโมง 15 นาที
ไปกลับ 3 เที่ยวต�อสัปดาห�

โตเกียว(ฮาเนะดะ)

เวลาที่ใช�ในการเดินทางอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
ติดต�อสอบถามสายการบิน
ANA (ออลนิปปอนแอร�เวย�)0120-029-222
JAL (สายการบินเจแปนแอร�ไลน�) 0120-25-5971
KAL (สายการบินโคเรียนแอร�) 0088-21-2001

โองะ
ตารางเวลารถไฟ รายละเอียดอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
สถานีรถไฟJRฮิงาชินิฮงโองะ  TEL 0185-23-2345

ระยะเวลาในการเดินทางมาถึงจังหวัดอากิตะเมืองโองะ
ในกรณีที่ใช�การเดินทางโดยเครื่องบิน

［タイ語版］ [บทภาษาไทย]
เพื่อรักษาสิ่งแวดล�อมจึง

ใช�กระดาษรีไซเคิล

ภาพถ�ายพื้นที่/ชายหาดอุโนะซากิ

สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

โองะ

ในกรณีที่เดินทางโดยรถไฟ

ติดต�อสอบถาม

แนะนำสถานที่ท�องเที่ยว / ที่พัก

แผนกการขายและอุตสาหกรรม
การท�องเที่ยวโองะ

สมาคมการท�องเที่ยวแห�งเมืองโองะ

http://www.city.oga.akita.jp/
Tel. 0185-24-9141   Fax. 0185-23-2424

http://www.ogakk.or.jp/
Tel. 0185-24-4700   Fax. 0185-24-5700

สมาคมกลุ�มออนเซนท�องถิ่นโองะ
http://www.namahage.ne.jp/onsen/
Tel. 0185-33-3191
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ทะเล
และ

ภูเขา

ฮาตะฮาตะซูชิ
ในช�วงต�นฤดูหนาวของทุกป� แถบโองะ 
สามารถจับปลาฮาตะฮาตะได� 
มีข�าวใหม� ของทะเล ผักต�างๆ 
นำมาหมักรวมกัน เรียกว�า (อี่ซูชิ)  
เป�นอาหารพื้นบ�านของทางโองะฮังโท

สาสีทางเหนือสุดของโองะ
เป�นสาลี่ที่ถูกปลูกทางเหนือสุด 
มีรสชาติหวาน และชุ�มช่ำมาก 
และมีลักษณะเด�นคือกลิ่นหอม
สาล่ีของโองะได�ถูกนำไปทำเป�นไวน�ช่ือ
(โคซุยโนะเคาโอริ) เป�นไวน�ที่มีกลิ่น
หอม ดื่มง�าย และรสชาตินุ�มลิ้น

มิโซะ / โชยุ / ผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูป
เวัตถุดิบท่ีได�มาจากธรรมชาติท่ีสมบูรณ�
ได�ถูกนำมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ�ต�างๆ 
เช�น“มิโซะ”“โชย”“เคร่ืองปรงุรสโชดทซึร”ุ

“ของหมักด�วยมิโซะ” เป�นต�น  
นอกจากน้ียังมีสารสกัดจาก
หอยโฮตาเตะท่ีนำมาเป�น
ส�วนผสมของเส�นราเมน 
น้ีเป�นตัวอย�างของการนำ
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
แปรรปูให�ถูกปากผู�บรโิภค

เมล่อน
เป�นผลิตภัณฑ�ชั้นเยี่ยมที่มีผลิตออก
ขายมากกว�า 40 ป� โดยออก
ประมาณเดือน 7และ 8 โดยมีสาย
พันธ� (วาคามิเรดโดะ) (อากิตะบิจิน) 
ทยอยกันออกมาอย�างต�อเนื่อง

โองะโชดทซึรุยากิโซบะ
โชดทซึรุเป�นหนึ่งในสามของซอสที่
ผลิตจากปลาและเส�นท่ีใช�ส�วนประกอบ
จากสาหร�าย คอมบุ และของทะเลที่มี
ชื่อเสียงต�างๆ ในโองะ

สามารถมีความสุขกับลมเย็นจากทะเล 
และเพลิดเพลินกับการชมพระอาทิตย�ท่ี
กำลังลับขอบฟ�า
อาหารทะเลและของจากป�าใหม�ๆ  สดๆ อร�อยสุดๆ
สามารถล้ิมรสอาหารในแต�ละฤดูของท้ังส่ีฤดู  
ท่ีแตกต�งกันไม�ว�าจะเป�นชนิดของปลา หรือผักป�า 
ของป�า ท�องถ่ิน ท่ีเป�นรสชาติอย�างหน่ึงของการท�องเท่ียว
ลองสูดกล่ินอายของท้ังทะเลและภูเขาดูสิคะ
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แผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะแผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะ

การดำน้ำ
มีไกด�ผู�เช่ียวชาญและมีประสบการณ�ใน
การดำน้ำ ซ่ึงจะคอยแนะนำจุดดำน้ำสวยๆ 
ให�อย�างใกล�ชิด
ทะเลแถวเมืองโองะน้ัน ทะเลสวยใสตลอดป�  
จึงสามารถสนุกสนานกับการชมทะเละและ
ส่ิงมีชีวิตต�างๆ

กลุ�มออนเซนโองะ
ออนเซนทางเหนือของโองะเป�นออนเซนท่ีเงียบสงบ 
และถูกโอบล�อมด�วยทะเล และเนินเขาท่ีปกคลุมไป
ด�วยดอกอากาเชีย
คุณสามารถเพลิดเพลินกับออนเซนท่ีจะทำให�คุณ
ประทับใจอย�างไม�น�าเช่ือ และมีปลาสดๆ 
หลากชนิดให�คุณล้ิมลอง

การโดดร�ม paraglider
ภูเขาคัมพูลาดชันนักเหมาะกับการโดดร�ม
มีโรงเรียนสอนการโดดร�ม 
ถึงจะไม�มีประสบการณ�ก็สามารถลองโดด 
ได�อย�างปลอดภัย

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ พิพิธภัณฑ�สัตว�น้ำ GAO

อาคารของพิพิธภัณฑ�ได�ถูก
ออกแบบให�เหมือนกับเข�าไปอยู�ในทะเลของเมืองโองะ 
ที่นี่สามารถชมปลา(ฮาตาฮาตา)ซึ่งเป�นสัญลักษณ�ของเมืองโองะได�
นอกจากนี้ยังมีนกเพนกวิน และสัตว�ทะเลอื่นๆ 
ที่พิเศษที่สุดคือ มีหมีขาว (โกตะ) ที่เป�นที่ชื่นชอบของเด็กๆ

มิยะซาวะไคซุยโยคุโจว
ในจ.อากิตะถือได�ว�าเป�นท่ีท่ีน้ำใสสะอาดน�าเล�นแห�งหน่ึงทีเดียว
ได�ถูกรับเลือกให�ติดหนึ่งในร�อยที่น้ำทะเลน�าเล�นของญี่ปุ�น
สามารถสนุกสนานกับกีฬาทางน้ำได� เช�น การเล�นวินเซิร�ฟ 
เป�นต�น

คลับสนามกอล�ฟโองะ
เขาคัมพูเป�นเขาที่ไม�สูงชัน มีหญ�าขึ้นปกคลุมทั่วเขา
คอร�สของสนามกอล�ฟแห�งน้ี ได�สร�างให�กลมกลืนกับธรรมชาติ
และเสน�ห�อีกอย�างหนึ่งคือสามารถมองทิวทัศน�โดยรอบของโองะฮังโท

โนอิชิ

มิยาซาวะไคซุยโยคุโจว ยูฮิออนเซน WAO

โนชโิระ
ด�านทางด�วน

ฮาจิรวิ

ด�านทางด�วน
โคโทโอคะ
โมรติาเกะ

นิวโดซากิ
ท�าข้ึนลงเรอืชมใต�ท�องทะเล

เส�นละติจูด 40 องศาเหนือ
นิวโดซากิโทได

ด�านทางด�วน
โกะโจวเมะ
ฮาจิโรงะตะ

กลุ�มออนเซนโองะ

อ�าวโทงะ
ฮาจิโบได

คิตะอุระ

ชินซัง

ในโองะ

ฟุนากาวะ

ภูเขาคัมพู

ฟุตโตะ

วากิโมะโตะ

ท�าเรือฟุนากาวะ

ฟุนาโคจิ

โทงะออนเซน

คาเนะงะซากิออนเซน

นากิสะเฮียคุเซน ชายหาดอุโนะซากิ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต
วันศุกร� เสาร� อาทิตย�ที่สองของเดือนกุมภาพันธ�

ออนเซนโองะซัง

อิริไอ

อูโนกิ

ท�าข้ึนลงเรอืนำเท่ียว

อาคารนามาฮาเงะ
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โยโคเตะ

โซล

みどりをまもる

ransportation

สายโองะ 60 นาที

รถบัสลิมูซีน 40 นาที
รถยนต�, รถเช�า
ประมาณ
1 ชั่วโมง 30 นาที

รถยนต�, รถเช�า ประมาณ 2 ชั่วโมง

ซัปโปโร(ชินชิโตเสะ)

สถานีรถไฟอากิตะ

อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 3 ชั่วโมง 37 นาที

โตเกียว
อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 2 ชั่วโมง 10 นาที

เซนได
สายผ�านอูเอะทซึฮงเซน (รถนอน)
(ขาลง) 9 ชั่วโมง 2 นาที 

อูเอะโนะ

ANA ประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที

ท�าอากาศยานโอดะเทโนชิ

ท�าอากาศยานอากิตะ

อากิตะ
สายโองะ
1 ชั่วโมง

โองะ

โตเกียว(ฮาเนะดะ) นาโงย�า(จูบุ) โอซาก�า(อิตามิ) โซล(อินชอน)
JAL/ANA
ประมาณ
55 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง

ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 15 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 20 นาที

KAL
ประมาณ 2 ชั่วโมง 15 นาที
ไปกลับ 3 เที่ยวต�อสัปดาห�

โตเกียว(ฮาเนะดะ)

เวลาที่ใช�ในการเดินทางอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
ติดต�อสอบถามสายการบิน
ANA (ออลนิปปอนแอร�เวย�)0120-029-222
JAL (สายการบินเจแปนแอร�ไลน�) 0120-25-5971
KAL (สายการบินโคเรียนแอร�) 0088-21-2001

โองะ
ตารางเวลารถไฟ รายละเอียดอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
สถานีรถไฟJRฮิงาชินิฮงโองะ  TEL 0185-23-2345

ระยะเวลาในการเดินทางมาถึงจังหวัดอากิตะเมืองโองะ
ในกรณีที่ใช�การเดินทางโดยเครื่องบิน

［タイ語版］ [บทภาษาไทย]
เพื่อรักษาสิ่งแวดล�อมจึง

ใช�กระดาษรีไซเคิล

ภาพถ�ายพื้นที่/ชายหาดอุโนะซากิ

สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

โองะ

ในกรณีที่เดินทางโดยรถไฟ

ติดต�อสอบถาม

แนะนำสถานที่ท�องเที่ยว / ที่พัก

แผนกการขายและอุตสาหกรรม
การท�องเที่ยวโองะ

สมาคมการท�องเที่ยวแห�งเมืองโองะ

http://www.city.oga.akita.jp/
Tel. 0185-24-9141   Fax. 0185-23-2424

http://www.ogakk.or.jp/
Tel. 0185-24-4700   Fax. 0185-24-5700

สมาคมกลุ�มออนเซนท�องถิ่นโองะ
http://www.namahage.ne.jp/onsen/
Tel. 0185-33-3191
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ทะเล
และ

ภูเขา

ฮาตะฮาตะซูชิ
ในช�วงต�นฤดูหนาวของทุกป� แถบโองะ 
สามารถจับปลาฮาตะฮาตะได� 
มีข�าวใหม� ของทะเล ผักต�างๆ 
นำมาหมักรวมกัน เรียกว�า (อี่ซูชิ)  
เป�นอาหารพื้นบ�านของทางโองะฮังโท

สาสีทางเหนือสุดของโองะ
เป�นสาลี่ที่ถูกปลูกทางเหนือสุด 
มีรสชาติหวาน และชุ�มช่ำมาก 
และมีลักษณะเด�นคือกลิ่นหอม
สาล่ีของโองะได�ถูกนำไปทำเป�นไวน�ช่ือ
(โคซุยโนะเคาโอริ) เป�นไวน�ที่มีกลิ่น
หอม ดื่มง�าย และรสชาตินุ�มลิ้น

มิโซะ / โชยุ / ผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูป
เวัตถุดิบท่ีได�มาจากธรรมชาติท่ีสมบูรณ�
ได�ถูกนำมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ�ต�างๆ 
เช�น“มิโซะ”“โชย”“เคร่ืองปรุงรสโชดทซึรุ”

“ของหมักด�วยมิโซะ” เป�นต�น  
นอกจากน้ียังมีสารสกัดจาก
หอยโฮตาเตะท่ีนำมาเป�น
ส�วนผสมของเส�นราเมน 
น้ีเป�นตัวอย�างของการนำ
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
แปรรปูให�ถูกปากผู�บรโิภค

เมล่อน
เป�นผลิตภัณฑ�ชั้นเยี่ยมที่มีผลิตออก
ขายมากกว�า 40 ป� โดยออก
ประมาณเดือน 7และ 8 โดยมีสาย
พันธ� (วาคามิเรดโดะ) (อากิตะบิจิน) 
ทยอยกันออกมาอย�างต�อเนื่อง

โองะโชดทซึรุยากิโซบะ
โชดทซึรุเป�นหนึ่งในสามของซอสที่
ผลิตจากปลาและเส�นท่ีใช�ส�วนประกอบ
จากสาหร�าย คอมบุ และของทะเลที่มี
ชื่อเสียงต�างๆ ในโองะ

สามารถมีความสุขกับลมเย็นจากทะเล 
และเพลิดเพลินกับการชมพระอาทิตย�ท่ี
กำลังลับขอบฟ�า
อาหารทะเลและของจากป�าใหม�ๆ  สดๆ อร�อยสุดๆ
สามารถล้ิมรสอาหารในแต�ละฤดูของท้ังส่ีฤดู  
ท่ีแตกต�งกันไม�ว�าจะเป�นชนิดของปลา หรือผักป�า 
ของป�า ท�องถ่ิน ท่ีเป�นรสชาติอย�างหน่ึงของการท�องเท่ียว
ลองสูดกล่ินอายของท้ังทะเลและภูเขาดูสิคะ
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แผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะแผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะ

การดำน้ำ
มีไกด�ผู�เช่ียวชาญและมีประสบการณ�ใน
การดำน้ำ ซ่ึงจะคอยแนะนำจุดดำน้ำสวยๆ 
ให�อย�างใกล�ชิด
ทะเลแถวเมืองโองะน้ัน ทะเลสวยใสตลอดป�  
จึงสามารถสนุกสนานกับการชมทะเละและ
ส่ิงมีชีวิตต�างๆ

กลุ�มออนเซนโองะ
ออนเซนทางเหนือของโองะเป�นออนเซนท่ีเงียบสงบ 
และถูกโอบล�อมด�วยทะเล และเนินเขาท่ีปกคลุมไป
ด�วยดอกอากาเชีย
คุณสามารถเพลิดเพลินกับออนเซนท่ีจะทำให�คุณ
ประทับใจอย�างไม�น�าเช่ือ และมีปลาสดๆ 
หลากชนิดให�คุณล้ิมลอง

การโดดร�ม paraglider
ภูเขาคัมพูลาดชันนักเหมาะกับการโดดร�ม
มีโรงเรียนสอนการโดดร�ม 
ถึงจะไม�มีประสบการณ�ก็สามารถลองโดด 
ได�อย�างปลอดภัย

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ พิพิธภัณฑ�สัตว�น้ำ GAO

อาคารของพิพิธภัณฑ�ได�ถูก
ออกแบบให�เหมือนกับเข�าไปอยู�ในทะเลของเมืองโองะ 
ที่นี่สามารถชมปลา(ฮาตาฮาตา)ซึ่งเป�นสัญลักษณ�ของเมืองโองะได�
นอกจากนี้ยังมีนกเพนกวิน และสัตว�ทะเลอื่นๆ 
ที่พิเศษที่สุดคือ มีหมีขาว (โกตะ) ที่เป�นที่ชื่นชอบของเด็กๆ

มิยะซาวะไคซุยโยคุโจว
ในจ.อากิตะถือได�ว�าเป�นท่ีท่ีน้ำใสสะอาดน�าเล�นแห�งหน่ึงทีเดียว
ได�ถูกรับเลือกให�ติดหนึ่งในร�อยที่น้ำทะเลน�าเล�นของญี่ปุ�น
สามารถสนุกสนานกับกีฬาทางน้ำได� เช�น การเล�นวินเซิร�ฟ 
เป�นต�น

คลับสนามกอล�ฟโองะ
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โยโคเตะ

โซล

みどりをまもる

ransportation

สายโองะ 60 นาที

รถบัสลิมูซีน 40 นาที
รถยนต�, รถเช�า
ประมาณ
1 ชั่วโมง 30 นาที

รถยนต�, รถเช�า ประมาณ 2 ชั่วโมง

ซัปโปโร(ชินชิโตเสะ)

สถานีรถไฟอากิตะ

อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 3 ชั่วโมง 37 นาที

โตเกียว
อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 2 ชั่วโมง 10 นาที

เซนได
สายผ�านอูเอะทซึฮงเซน (รถนอน)
(ขาลง) 9 ชั่วโมง 2 นาที 

อูเอะโนะ

ANA ประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที

ท�าอากาศยานโอดะเทโนชิ

ท�าอากาศยานอากิตะ

อากิตะ
สายโองะ
1 ชั่วโมง

โองะ

โตเกียว(ฮาเนะดะ) นาโงย�า(จูบุ) โอซาก�า(อิตามิ) โซล(อินชอน)
JAL/ANA
ประมาณ
55 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง

ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 15 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 20 นาที

KAL
ประมาณ 2 ชั่วโมง 15 นาที
ไปกลับ 3 เที่ยวต�อสัปดาห�

โตเกียว(ฮาเนะดะ)

เวลาที่ใช�ในการเดินทางอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
ติดต�อสอบถามสายการบิน
ANA (ออลนิปปอนแอร�เวย�)0120-029-222
JAL (สายการบินเจแปนแอร�ไลน�) 0120-25-5971
KAL (สายการบินโคเรียนแอร�) 0088-21-2001

โองะ
ตารางเวลารถไฟ รายละเอียดอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
สถานีรถไฟJRฮิงาชินิฮงโองะ  TEL 0185-23-2345

ระยะเวลาในการเดินทางมาถึงจังหวัดอากิตะเมืองโองะ
ในกรณีที่ใช�การเดินทางโดยเครื่องบิน

［タイ語版］ [บทภาษาไทย]
เพื่อรักษาสิ่งแวดล�อมจึง

ใช�กระดาษรีไซเคิล

ภาพถ�ายพื้นที่/ชายหาดอุโนะซากิ

สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

โองะ

ในกรณีที่เดินทางโดยรถไฟ

ติดต�อสอบถาม

แนะนำสถานที่ท�องเที่ยว / ที่พัก

แผนกการขายและอุตสาหกรรม
การท�องเที่ยวโองะ

สมาคมการท�องเที่ยวแห�งเมืองโองะ

http://www.city.oga.akita.jp/
Tel. 0185-24-9141   Fax. 0185-23-2424

http://www.ogakk.or.jp/
Tel. 0185-24-4700   Fax. 0185-24-5700

สมาคมกลุ�มออนเซนท�องถิ่นโองะ
http://www.namahage.ne.jp/onsen/
Tel. 0185-33-3191
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ทะเล
และ

ภูเขา

ฮาตะฮาตะซูชิ
ในช�วงต�นฤดูหนาวของทุกป� แถบโองะ 
สามารถจับปลาฮาตะฮาตะได� 
มีข�าวใหม� ของทะเล ผักต�างๆ 
นำมาหมักรวมกัน เรียกว�า (อี่ซูชิ)  
เป�นอาหารพื้นบ�านของทางโองะฮังโท

สาสีทางเหนือสุดของโองะ
เป�นสาลี่ที่ถูกปลูกทางเหนือสุด 
มีรสชาติหวาน และชุ�มช่ำมาก 
และมีลักษณะเด�นคือกลิ่นหอม
สาล่ีของโองะได�ถูกนำไปทำเป�นไวน�ช่ือ
(โคซุยโนะเคาโอริ) เป�นไวน�ที่มีกลิ่น
หอม ดื่มง�าย และรสชาตินุ�มลิ้น

มิโซะ / โชยุ / ผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูป
เวัตถุดิบท่ีได�มาจากธรรมชาติท่ีสมบูรณ�
ได�ถูกนำมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ�ต�างๆ 
เช�น“มิโซะ”“โชย”“เคร่ืองปรงุรสโชดทซึร”ุ

“ของหมักด�วยมิโซะ” เป�นต�น  
นอกจากน้ียังมีสารสกัดจาก
หอยโฮตาเตะท่ีนำมาเป�น
ส�วนผสมของเส�นราเมน 
น้ีเป�นตัวอย�างของการนำ
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
แปรรปูให�ถูกปากผู�บรโิภค

เมล่อน
เป�นผลิตภัณฑ�ชั้นเยี่ยมที่มีผลิตออก
ขายมากกว�า 40 ป� โดยออก
ประมาณเดือน 7และ 8 โดยมีสาย
พันธ� (วาคามิเรดโดะ) (อากิตะบิจิน) 
ทยอยกันออกมาอย�างต�อเนื่อง

โองะโชดทซึรุยากิโซบะ
โชดทซึรุเป�นหนึ่งในสามของซอสที่
ผลิตจากปลาและเส�นท่ีใช�ส�วนประกอบ
จากสาหร�าย คอมบุ และของทะเลที่มี
ชื่อเสียงต�างๆ ในโองะ

สามารถมีความสุขกับลมเย็นจากทะเล 
และเพลิดเพลินกับการชมพระอาทิตย�ท่ี
กำลังลับขอบฟ�า
อาหารทะเลและของจากป�าใหม�ๆ  สดๆ อร�อยสุดๆ
สามารถล้ิมรสอาหารในแต�ละฤดูของท้ังส่ีฤดู  
ท่ีแตกต�งกันไม�ว�าจะเป�นชนิดของปลา หรือผักป�า 
ของป�า ท�องถ่ิน ท่ีเป�นรสชาติอย�างหน่ึงของการท�องเท่ียว
ลองสูดกล่ินอายของท้ังทะเลและภูเขาดูสิคะ
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แผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะแผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะ

การดำน้ำ
มีไกด�ผู�เช่ียวชาญและมีประสบการณ�ใน
การดำน้ำ ซ่ึงจะคอยแนะนำจุดดำน้ำสวยๆ 
ให�อย�างใกล�ชิด
ทะเลแถวเมืองโองะน้ัน ทะเลสวยใสตลอดป�  
จึงสามารถสนุกสนานกับการชมทะเละและ
ส่ิงมีชีวิตต�างๆ

กลุ�มออนเซนโองะ
ออนเซนทางเหนือของโองะเป�นออนเซนท่ีเงียบสงบ 
และถูกโอบล�อมด�วยทะเล และเนินเขาท่ีปกคลุมไป
ด�วยดอกอากาเชีย
คุณสามารถเพลิดเพลินกับออนเซนท่ีจะทำให�คุณ
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โกโนเซน

ชินโจว
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โยโคเตะ

โซล

みどりをまもる

ransportation

สายโองะ 60 นาที

รถบัสลิมูซีน 40 นาที
รถยนต�, รถเช�า
ประมาณ
1 ชั่วโมง 30 นาที

รถยนต�, รถเช�า ประมาณ 2 ชั่วโมง

ซัปโปโร(ชินชิโตเสะ)

สถานีรถไฟอากิตะ

อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 3 ชั่วโมง 37 นาที

โตเกียว
อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 2 ชั่วโมง 10 นาที

เซนได
สายผ�านอูเอะทซึฮงเซน (รถนอน)
(ขาลง) 9 ชั่วโมง 2 นาที 

อูเอะโนะ

ANA ประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที

ท�าอากาศยานโอดะเทโนชิ

ท�าอากาศยานอากิตะ

อากิตะ
สายโองะ
1 ชั่วโมง

โองะ

โตเกียว(ฮาเนะดะ) นาโงย�า(จูบุ) โอซาก�า(อิตามิ) โซล(อินชอน)
JAL/ANA
ประมาณ
55 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง

ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 15 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 20 นาที

KAL
ประมาณ 2 ชั่วโมง 15 นาที
ไปกลับ 3 เที่ยวต�อสัปดาห�

โตเกียว(ฮาเนะดะ)

เวลาที่ใช�ในการเดินทางอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
ติดต�อสอบถามสายการบิน
ANA (ออลนิปปอนแอร�เวย�)0120-029-222
JAL (สายการบินเจแปนแอร�ไลน�) 0120-25-5971
KAL (สายการบินโคเรียนแอร�) 0088-21-2001

โองะ
ตารางเวลารถไฟ รายละเอียดอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
สถานีรถไฟJRฮิงาชินิฮงโองะ  TEL 0185-23-2345

ระยะเวลาในการเดินทางมาถึงจังหวัดอากิตะเมืองโองะ
ในกรณีที่ใช�การเดินทางโดยเครื่องบิน

［タイ語版］ [บทภาษาไทย]
เพื่อรักษาสิ่งแวดล�อมจึง

ใช�กระดาษรีไซเคิล

ภาพถ�ายพื้นที่/ชายหาดอุโนะซากิ

สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

โองะ

ในกรณีที่เดินทางโดยรถไฟ

ติดต�อสอบถาม

แนะนำสถานที่ท�องเที่ยว / ที่พัก

แผนกการขายและอุตสาหกรรม
การท�องเที่ยวโองะ

สมาคมการท�องเที่ยวแห�งเมืองโองะ

http://www.city.oga.akita.jp/
Tel. 0185-24-9141   Fax. 0185-23-2424

http://www.ogakk.or.jp/
Tel. 0185-24-4700   Fax. 0185-24-5700

สมาคมกลุ�มออนเซนท�องถิ่นโองะ
http://www.namahage.ne.jp/onsen/
Tel. 0185-33-3191
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ทะเล
และ

ภูเขา

ฮาตะฮาตะซูชิ
ในช�วงต�นฤดูหนาวของทุกป� แถบโองะ 
สามารถจับปลาฮาตะฮาตะได� 
มีข�าวใหม� ของทะเล ผักต�างๆ 
นำมาหมักรวมกัน เรียกว�า (อี่ซูชิ)  
เป�นอาหารพื้นบ�านของทางโองะฮังโท

สาสีทางเหนือสุดของโองะ
เป�นสาลี่ที่ถูกปลูกทางเหนือสุด 
มีรสชาติหวาน และชุ�มช่ำมาก 
และมีลักษณะเด�นคือกลิ่นหอม
สาล่ีของโองะได�ถูกนำไปทำเป�นไวน�ช่ือ
(โคซุยโนะเคาโอริ) เป�นไวน�ที่มีกลิ่น
หอม ดื่มง�าย และรสชาตินุ�มลิ้น

มิโซะ / โชยุ / ผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูป
เวัตถุดิบท่ีได�มาจากธรรมชาติท่ีสมบูรณ�
ได�ถูกนำมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ�ต�างๆ 
เช�น“มิโซะ”“โชย”“เคร่ืองปรงุรสโชดทซึร”ุ

“ของหมักด�วยมิโซะ” เป�นต�น  
นอกจากน้ียังมีสารสกัดจาก
หอยโฮตาเตะท่ีนำมาเป�น
ส�วนผสมของเส�นราเมน 
น้ีเป�นตัวอย�างของการนำ
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
แปรรปูให�ถูกปากผู�บรโิภค

เมล่อน
เป�นผลิตภัณฑ�ชั้นเยี่ยมที่มีผลิตออก
ขายมากกว�า 40 ป� โดยออก
ประมาณเดือน 7และ 8 โดยมีสาย
พันธ� (วาคามิเรดโดะ) (อากิตะบิจิน) 
ทยอยกันออกมาอย�างต�อเนื่อง

โองะโชดทซึรุยากิโซบะ
โชดทซึรุเป�นหนึ่งในสามของซอสที่
ผลิตจากปลาและเส�นท่ีใช�ส�วนประกอบ
จากสาหร�าย คอมบุ และของทะเลที่มี
ชื่อเสียงต�างๆ ในโองะ

สามารถมีความสุขกับลมเย็นจากทะเล 
และเพลิดเพลินกับการชมพระอาทิตย�ท่ี
กำลังลับขอบฟ�า
อาหารทะเลและของจากป�าใหม�ๆ  สดๆ อร�อยสุดๆ
สามารถล้ิมรสอาหารในแต�ละฤดูของท้ังส่ีฤดู  
ท่ีแตกต�งกันไม�ว�าจะเป�นชนิดของปลา หรือผักป�า 
ของป�า ท�องถ่ิน ท่ีเป�นรสชาติอย�างหน่ึงของการท�องเท่ียว
ลองสูดกล่ินอายของท้ังทะเลและภูเขาดูสิคะ
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แผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะแผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะ

การดำน้ำ
มีไกด�ผู�เช่ียวชาญและมีประสบการณ�ใน
การดำน้ำ ซ่ึงจะคอยแนะนำจุดดำน้ำสวยๆ 
ให�อย�างใกล�ชิด
ทะเลแถวเมืองโองะน้ัน ทะเลสวยใสตลอดป�  
จึงสามารถสนุกสนานกับการชมทะเละและ
ส่ิงมีชีวิตต�างๆ

กลุ�มออนเซนโองะ
ออนเซนทางเหนือของโองะเป�นออนเซนท่ีเงียบสงบ 
และถูกโอบล�อมด�วยทะเล และเนินเขาท่ีปกคลุมไป
ด�วยดอกอากาเชีย
คุณสามารถเพลิดเพลินกับออนเซนท่ีจะทำให�คุณ
ประทับใจอย�างไม�น�าเช่ือ และมีปลาสดๆ 
หลากชนิดให�คุณล้ิมลอง

การโดดร�ม paraglider
ภูเขาคัมพูลาดชันนักเหมาะกับการโดดร�ม
มีโรงเรียนสอนการโดดร�ม 
ถึงจะไม�มีประสบการณ�ก็สามารถลองโดด 
ได�อย�างปลอดภัย

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ พิพิธภัณฑ�สัตว�น้ำ GAO

อาคารของพิพิธภัณฑ�ได�ถูก
ออกแบบให�เหมือนกับเข�าไปอยู�ในทะเลของเมืองโองะ 
ที่นี่สามารถชมปลา(ฮาตาฮาตา)ซึ่งเป�นสัญลักษณ�ของเมืองโองะได�
นอกจากนี้ยังมีนกเพนกวิน และสัตว�ทะเลอื่นๆ 
ที่พิเศษที่สุดคือ มีหมีขาว (โกตะ) ที่เป�นที่ชื่นชอบของเด็กๆ

มิยะซาวะไคซุยโยคุโจว
ในจ.อากิตะถือได�ว�าเป�นท่ีท่ีน้ำใสสะอาดน�าเล�นแห�งหน่ึงทีเดียว
ได�ถูกรับเลือกให�ติดหนึ่งในร�อยที่น้ำทะเลน�าเล�นของญี่ปุ�น
สามารถสนุกสนานกับกีฬาทางน้ำได� เช�น การเล�นวินเซิร�ฟ 
เป�นต�น

คลับสนามกอล�ฟโองะ
เขาคัมพูเป�นเขาที่ไม�สูงชัน มีหญ�าขึ้นปกคลุมทั่วเขา
คอร�สของสนามกอล�ฟแห�งน้ี ได�สร�างให�กลมกลืนกับธรรมชาติ
และเสน�ห�อีกอย�างหนึ่งคือสามารถมองทิวทัศน�โดยรอบของโองะฮังโท

โนอิชิ

มิยาซาวะไคซุยโยคุโจว ยูฮิออนเซน WAO

โนชโิระ
ด�านทางด�วน

ฮาจิริว

ด�านทางด�วน
โคโทโอคะ
โมรติาเกะ

นิวโดซากิ
ท�าข้ึนลงเรอืชมใต�ท�องทะเล

เส�นละติจูด 40 องศาเหนือ
นิวโดซากิโทได

ด�านทางด�วน
โกะโจวเมะ
ฮาจิโรงะตะ

กลุ�มออนเซนโองะ

อ�าวโทงะ
ฮาจิโบได

คิตะอุระ

ชินซัง

ในโองะ

ฟุนากาวะ

ภูเขาคัมพู

ฟุตโตะ

วากิโมะโตะ

ท�าเรือฟุนากาวะ

ฟุนาโคจิ

โทงะออนเซน

คาเนะงะซากิออนเซน

นากิสะเฮียคุเซน ชายหาดอุโนะซากิ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต
วันศุกร� เสาร� อาทิตย�ที่สองของเดือนกุมภาพันธ�

ออนเซนโองะซัง

อิริไอ

อูโนกิ

ท�าข้ึนลงเรอืนำเท่ียว

อาคารนามาฮาเงะ
อาคารแนะนำข�อมูลโองะชินซัง

ซากุระจิมะยะเอะโจว
   (ท่ีต้ังแคมป�)

พระพุทธรปูหม่ืนองค� ถนนสายนามาฮาเงะ

สายโองะ

ศาลเจ�าชนิซัง

การดำน้ำ

พิพิธภัณฑ�สัตว�
น้ำโองะ GAO

(น้ำแร�ล�วน)

ท่ีต้ังแคมป�นามาฮาเงะ
ออนโยคุรันโดะโองะ

เมืองโองะ

คลับกอล�ฟโองะ

ภูเขาคัมพู
แท�นชมวิวท่ีหมุนได�
โดดร�ม

ศูนย�แนะนำข�อมูลการ
ท�องเท่ียวโองะฟุตโตะ

ถนนโองะ
ชิโอะคาเซะไคโด สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

ศูนย�แนะนำการท�องเท่ียว
หน�าสถานีรถไฟโองะ

ศูนย�แนะนำการ
ท�องเท่ียวรวมโองะ

ด�านทางด�วน
โชวะโองะฮังโท

อากิตะ

ศาลเจ�าอากะงะมิ
โกะชะโด

หินก�อตซิล�า

ฮงซังมงมาเอะ

ซากุระจิมะ

ทซึบากิ

สถานท่ีเก็บดอกทซึบากิ
เหนือสุดของฮอนช ู
(ข้ึนตามธรรมชาติ)



ตำนานนามาฮาเงะ
ในอดีตกาล บุเทของจีนได�พาเอายักษ� 5 ตนกลับมา
ด�วย ยักษ�ได�สร�างความเดือดร�อนให�กับชาวบ�านได� 
แย�งอาหารและลักพาลูกสาวของพวกชาวบ�านไป 
พวกชาวบ�านจึงช�วยกันคิดและออกอุบายให�ยักษ�
สัญญาว�าถ�าภายในหนึ่งคืนพวกยักษ�สามารถสร�าง
บันได�หินหนึ่งพันขั้นให�ถึงโกะชะโดได�ภายในหนึ่ง
คืนจะยกอาหารและลูกสาวให� แต�ถ�าทำไม�ได�ก็ให�ออก
จากหมู�บ�านไป ทางยักษ�รับคำท�า เมื่อพวกยักษ�สร�าง
บันได�หินได�ถึงขั้นที่ 999 พวกชาวบ�านแกล�งทำเสียง
ไก�ขัน ทำให�พวกยักษ�ตกใจนึกว�าเช�าแล�ว จึงหนีไป 
ไม�ปรากฏกายอีกเลย

นามาฮาเงะกับบันไดหิน 999 ขั้น
ในวันสิ้นป� 31 ธันวาคม หมู�บ�านต�างๆ ทั่วทั้ง
เมืองโองะจะมีการจัดงานขึ้น
ไม�ทราบแน�ชัดว�าเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อไหร� 
แต�เป�นประเพณีที่สืบทอดมาแต�โบราญ
สวมหน�ากากหน�าตาน�ากลัวรูปยักษ� 
ใส�เสื้อผ�าที่ทำจากฟาง แล�วอาละวาดไปตาม
บ�านต�างๆ
เข�าไปในบ�านแล�วตามหาภรรยาสาวๆ 
และเด็กๆ แล�วพูดว�า ให�ขยันทำงาน ต้ังใจเรียน 
เป�นเด็กดีเชื่อฟ�งพ�อแม�
แล�วเข�าไปพูดกับสามีว�า เจ�ามีภรรยาที่ดี ลูกเป�นเด็กดี และรับเอาเหล�า 
อาหารที่เจ�าของบ�านเตรียมไว�ต�อนรับกลับไป
นามาฮาเงะ ได�ถูกกล�าวว�าเป�นการมาเยือนเพื่อต�อนรับป�ใหม� เหมือนเป�นสิริมงคลจากเทพเจ�า
เทศกาลนี้ป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศกาลนามาฮาเงะ เป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต เทศกาลหิมะที่ใหญ�อันดับห�าของเขตโทโฮคุ
งานเทศกาลฤดูหน�าท่ีสำคัญของโองะได�รวมงานงานสองงานเข�าด�วยกันคือ เทศกาลของเทพเจ�า (เซโต) และงานของ
ท�องถิ่น (นามาฮาเงะ) ซึ่งทั้งตื่นตา และเร�าใจ มีการจุดโคมไฟ และร�ายรำนามาฮาเงะ กับตีกลองนามาฮาเงะ 
ที่แสดงให�เห็นถึงความทรงพลัง และ สนุกสนานคึกคัก ต�อจากนั้นจะมีนามาฮาเงะ 15 ตน ถือโคมไฟลงจากเขา  
ถือเป�นจุดไคลแมกซ�ของงานก็ว�าได�
โกะมะโมจิ คือโมจิที่เชื่อว�าสามารถไล�ภูติผีป�ศาจ และความชั่วร�ายได�

เทศกาลนามาฮาเงะ
ตัวอาคารเป�นบ�านโบราญพื้นเมืองของโองะ
มีการแสดงโชว�นามาฮาเงะที่มีชื่อเสียง 
และนอกจากน้ียังแสดงถึงตอนท่ีนามาฮาเงะเข�าไปใน
บ�านและพูดคุยกับเจ�าของบ�านให�ดูอีกด�วย

ศาลเจ�าชินซัน
ในภูเขาชินซันมีต�นสุงิขนาดใหญ�อยู�มากมายท่ัวเขา 
มีประวัติยาวนาน และในโองะถือเป�นศาลเข�าท่ีมีคนนับถือและ
ศรัทธามาก
มีความเก่ียวข�องกับงานเทศกาลพ้ืนบ�านนามาฮาเงะอย�างลึกซ้ึง 
ในเดือนกุมภาพันธ�ของทุกป�จะมีการจัดงานเทศกาล นามาฮาเงะเซโด

พระพุทธรูปหมื่นองค�ของชินซัง
ศาลาขนาดเล็ก รูปทรงส่ีเหล่ืยม 5.4 เมตร ข�างในบรรจุพระพุทธรูป
ขนาดเล็กหนึ่งหมื่นรูปเรียงอยู�
ในอดีตศาลาเคยเป�นของวัดชื่อว�าวัดโคฮัง
นับเป�นของที่หาดูได�ยาก และเป�นสิ่งก�อสร�างที่มีประวัติยาวนาน

อาคารนามาฮาเงะ
เป�นศูนย�วัฒนธรรมที่แสดงเกี่ยวกับเทศกาล
พื้นบ�านนามาฮาเงะ
ได�แสดงเสื้อผ�า หน�ากากนามาฮาเงะ 
ที่รวบร�วมจากหมู�บ�านต�างๆ ในเมืองโองะ
มีการถ�ายภาพยนต�เกี่ยวกับนามาฮาเงะ

ศาลเจ�าอากะงะมิจินจะโกะชะโด ข้ึนทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมแห�งชาติ
โกะชะโดคาดว�าได�ถูกสร�างข้ึนในสมัยเทนโชว
เทพเจ�าของศาลเจ�าอากางะมิมีประวัติอันยาวนาน เป�นของโบราญท่ีหาชมได�ยาก 
ในภูเขามีศาลเจ�าขนาดเล็กถูกสร�างเรียงกัน 5 หลัง งดงามอย�างหาท่ีเปรียบไม�ได�
ไม�ว�าจะเป�นรูปทรงท่ีคล�ายกบ ลายแกะสลักของคานต�างๆ ในศาลเจ�าและวัด มีลักษณะต�างๆ 
ท่ีมีจุดเด�นของจังหวัดอากิตะ และเป�นอาคารท่ีมีความสำคัญทางด�านประวัติศาสตร�เป�นอย�างมาก
นอกจากน้ียังมีพระพุทธ�ท่ีมีความสำคัญของประเทศประดิษฐานอยู�ด�านในศาลกลาง

เป�นเรือที่มีกระจกอยู�บริเวณใต�ท�องเรือ สามารถชม
บรรยากาศของโลกได�ทะเลได�

ชายหาดทางทิศตะวันออกของโองะฮังโทจะมีลักษณะ
ของหินรูปทรงแปลกๆ และหน�าผาหินท่ีดูมีเสน�ห�อยู�
มากมาย เรือนำเท่ียวเป�นเรือท่ีสามารถพาให�ชม
ความสวยงามของทัศนียภาพจากทะเลได�

นิวโดเซกิ

ภูเขาคัมพู

หินก�อตซิล�า

โองะฮังโทเป�นแหลมที่อยู�ทางเหนือสุด 
ตั้งอยู�ที่ทางละติจูด 40 องศา สามารถมองเห็น
ทัศนียภาพแบบไดนามิกของทะเลญี่ปุ�นได� 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งเวลาพระอาทิตย�ตกดิน 
ถือเป�นที่ชมพระอาทิตย�ตกที่มีชื่อเสียงเรื่องความ
สวยงาม โคมไฟชิมะโมะโยเป�นสัญญาลักษณ�

โขดหินที่มีรูปร�างคล�ายกับสัตว�ประหลาด
ก�อตซิล�าในหนังที่มีชื่อเสียง
มีโขดหินที่ถูกเรียกว�าชิโอะเซซากิ
เวลาพระอาทิตย�ตกติดมองไปในทะเลจะเห็นเป�น
รูปร�างเหมือนก�อตซิล�า

ฮาจิโบได

จากแท�นชมวิวสามารถ
เพลิดเพลินไปกับการชม
ทะเลสาบมารุที่สวยงาม
และหาชมได�ยาก 
โดยทะเลสาปนี้เกิดจาก
การปะทุของภูเขาไฟ
เป�นสถานที่ท�องเที่ยว
ที่ได�รับความนิยมเป�น
อย�างมากของเมืองโองะ

เป�นภูเขาที่สูงกว�าระดับน�ำทะเล 355 เมตร เป�นภูเขาที่ไม�สูงชันนัก 
มีหญ�าข้ึนปกคลุมไปท่ัว บนยอดเขามีแท�นชมวิวท่ีสามารถมองเห็นได�รอบทิศทาง 
นอกจากโองะฮังโทแล�วยังสามารถมองเห็นเขาไกลๆ อื่นๆ ได�อีกด�วย

ไดซังเคียว
หินขนาดใหญ�ที่ถูกคลื่นซักกร�อนจนมีลักษณะรูปร�างเป�นทรงคล�ายสะพาน
โดยเฉพาะอย�างย่ิงถ�าน่ังเรือนำเท่ียวชมจะสามารถเพลิดเพลินไปกับชมทัศนียภาพ
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โซล

みどりをまもる

ransportation

สายโองะ 60 นาที

รถบัสลิมูซีน 40 นาที
รถยนต�, รถเช�า
ประมาณ
1 ชั่วโมง 30 นาที

รถยนต�, รถเช�า ประมาณ 2 ชั่วโมง

ซัปโปโร(ชินชิโตเสะ)

สถานีรถไฟอากิตะ

อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 3 ชั่วโมง 37 นาที

โตเกียว
อากิตะชิงคังเซนโคมาจิ
(เร็วที่สูด) 2 ชั่วโมง 10 นาที

เซนได
สายผ�านอูเอะทซึฮงเซน (รถนอน)
(ขาลง) 9 ชั่วโมง 2 นาที 

อูเอะโนะ

ANA ประมาณ 1 ชั่วโมง 10 นาที

ท�าอากาศยานโอดะเทโนชิ

ท�าอากาศยานอากิตะ

อากิตะ
สายโองะ
1 ชั่วโมง

โองะ

โตเกียว(ฮาเนะดะ) นาโงย�า(จูบุ) โอซาก�า(อิตามิ) โซล(อินชอน)
JAL/ANA
ประมาณ
55 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง

ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 15 นาที

JAL/ANA
ประมาณ
1 ชั่วโมง 20 นาที

KAL
ประมาณ 2 ชั่วโมง 15 นาที
ไปกลับ 3 เที่ยวต�อสัปดาห�

โตเกียว(ฮาเนะดะ)

เวลาที่ใช�ในการเดินทางอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
ติดต�อสอบถามสายการบิน
ANA (ออลนิปปอนแอร�เวย�)0120-029-222
JAL (สายการบินเจแปนแอร�ไลน�) 0120-25-5971
KAL (สายการบินโคเรียนแอร�) 0088-21-2001

โองะ
ตารางเวลารถไฟ รายละเอียดอาจจะมีการเปลี่ยนแปลงได�
สถานีรถไฟJRฮิงาชินิฮงโองะ  TEL 0185-23-2345

ระยะเวลาในการเดินทางมาถึงจังหวัดอากิตะเมืองโองะ
ในกรณีที่ใช�การเดินทางโดยเครื่องบิน

［タイ語版］ [บทภาษาไทย]
เพื่อรักษาสิ่งแวดล�อมจึง

ใช�กระดาษรีไซเคิล

ภาพถ�ายพื้นที่/ชายหาดอุโนะซากิ

สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

โองะ

ในกรณีที่เดินทางโดยรถไฟ

ติดต�อสอบถาม

แนะนำสถานที่ท�องเที่ยว / ที่พัก

แผนกการขายและอุตสาหกรรม
การท�องเที่ยวโองะ

สมาคมการท�องเที่ยวแห�งเมืองโองะ

http://www.city.oga.akita.jp/
Tel. 0185-24-9141   Fax. 0185-23-2424

http://www.ogakk.or.jp/
Tel. 0185-24-4700   Fax. 0185-24-5700

สมาคมกลุ�มออนเซนท�องถิ่นโองะ
http://www.namahage.ne.jp/onsen/
Tel. 0185-33-3191
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ทะเล
และ

ภูเขา

ฮาตะฮาตะซูชิ
ในช�วงต�นฤดูหนาวของทุกป� แถบโองะ 
สามารถจับปลาฮาตะฮาตะได� 
มีข�าวใหม� ของทะเล ผักต�างๆ 
นำมาหมักรวมกัน เรียกว�า (อี่ซูชิ)  
เป�นอาหารพื้นบ�านของทางโองะฮังโท

สาสีทางเหนือสุดของโองะ
เป�นสาลี่ที่ถูกปลูกทางเหนือสุด 
มีรสชาติหวาน และชุ�มช่ำมาก 
และมีลักษณะเด�นคือกลิ่นหอม
สาล่ีของโองะได�ถูกนำไปทำเป�นไวน�ช่ือ
(โคซุยโนะเคาโอริ) เป�นไวน�ที่มีกลิ่น
หอม ดื่มง�าย และรสชาตินุ�มลิ้น

มิโซะ / โชยุ / ผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูป
เวัตถุดิบท่ีได�มาจากธรรมชาติท่ีสมบูรณ�
ได�ถูกนำมาแปรรปูเป�นผลิตภัณฑ�ต�างๆ 
เช�น“มิโซะ”“โชย”“เคร่ืองปรงุรสโชดทซึร”ุ

“ของหมักด�วยมิโซะ” เป�นต�น  
นอกจากน้ียังมีสารสกัดจาก
หอยโฮตาเตะท่ีนำมาเป�น
ส�วนผสมของเส�นราเมน 
น้ีเป�นตัวอย�างของการนำ
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
แปรรปูให�ถูกปากผู�บรโิภค

เมล่อน
เป�นผลิตภัณฑ�ชั้นเยี่ยมที่มีผลิตออก
ขายมากกว�า 40 ป� โดยออก
ประมาณเดือน 7และ 8 โดยมีสาย
พันธ� (วาคามิเรดโดะ) (อากิตะบิจิน) 
ทยอยกันออกมาอย�างต�อเนื่อง

โองะโชดทซึรุยากิโซบะ
โชดทซึรุเป�นหนึ่งในสามของซอสที่
ผลิตจากปลาและเส�นท่ีใช�ส�วนประกอบ
จากสาหร�าย คอมบุ และของทะเลที่มี
ชื่อเสียงต�างๆ ในโองะ

สามารถมีความสุขกับลมเย็นจากทะเล 
และเพลิดเพลินกับการชมพระอาทิตย�ท่ี
กำลังลับขอบฟ�า
อาหารทะเลและของจากป�าใหม�ๆ  สดๆ อร�อยสุดๆ
สามารถล้ิมรสอาหารในแต�ละฤดูของท้ังส่ีฤดู  
ท่ีแตกต�งกันไม�ว�าจะเป�นชนิดของปลา หรือผักป�า 
ของป�า ท�องถ่ิน ท่ีเป�นรสชาติอย�างหน่ึงของการท�องเท่ียว
ลองสูดกล่ินอายของท้ังทะเลและภูเขาดูสิคะ
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แผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะแผนที่แนะนำการท�องเที่ยวเมืองโองะ

การดำน้ำ
มีไกด�ผู�เช่ียวชาญและมีประสบการณ�ใน
การดำน้ำ ซ่ึงจะคอยแนะนำจุดดำน้ำสวยๆ 
ให�อย�างใกล�ชิด
ทะเลแถวเมืองโองะน้ัน ทะเลสวยใสตลอดป�  
จึงสามารถสนุกสนานกับการชมทะเละและ
ส่ิงมีชีวิตต�างๆ

กลุ�มออนเซนโองะ
ออนเซนทางเหนือของโองะเป�นออนเซนท่ีเงียบสงบ 
และถูกโอบล�อมด�วยทะเล และเนินเขาท่ีปกคลุมไป
ด�วยดอกอากาเชีย
คุณสามารถเพลิดเพลินกับออนเซนท่ีจะทำให�คุณ
ประทับใจอย�างไม�น�าเช่ือ และมีปลาสดๆ 
หลากชนิดให�คุณล้ิมลอง

การโดดร�ม paraglider
ภูเขาคัมพูลาดชันนักเหมาะกับการโดดร�ม
มีโรงเรียนสอนการโดดร�ม 
ถึงจะไม�มีประสบการณ�ก็สามารถลองโดด 
ได�อย�างปลอดภัย

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ

สถานที่
ท�องเที่ยว
แนะนำ พิพิธภัณฑ�สัตว�น้ำ GAO

อาคารของพิพิธภัณฑ�ได�ถูก
ออกแบบให�เหมือนกับเข�าไปอยู�ในทะเลของเมืองโองะ 
ที่นี่สามารถชมปลา(ฮาตาฮาตา)ซึ่งเป�นสัญลักษณ�ของเมืองโองะได�
นอกจากนี้ยังมีนกเพนกวิน และสัตว�ทะเลอื่นๆ 
ที่พิเศษที่สุดคือ มีหมีขาว (โกตะ) ที่เป�นที่ชื่นชอบของเด็กๆ

มิยะซาวะไคซุยโยคุโจว
ในจ.อากิตะถือได�ว�าเป�นท่ีท่ีน้ำใสสะอาดน�าเล�นแห�งหน่ึงทีเดียว
ได�ถูกรับเลือกให�ติดหนึ่งในร�อยที่น้ำทะเลน�าเล�นของญี่ปุ�น
สามารถสนุกสนานกับกีฬาทางน้ำได� เช�น การเล�นวินเซิร�ฟ 
เป�นต�น

คลับสนามกอล�ฟโองะ
เขาคัมพูเป�นเขาที่ไม�สูงชัน มีหญ�าขึ้นปกคลุมทั่วเขา
คอร�สของสนามกอล�ฟแห�งน้ี ได�สร�างให�กลมกลืนกับธรรมชาติ
และเสน�ห�อีกอย�างหนึ่งคือสามารถมองทิวทัศน�โดยรอบของโองะฮังโท

โนอิชิ

มิยาซาวะไคซุยโยคุโจว ยูฮิออนเซน WAO

โนชโิระ
ด�านทางด�วน

ฮาจิริว

ด�านทางด�วน
โคโทโอคะ
โมรติาเกะ

นิวโดซากิ
ท�าข้ึนลงเรอืชมใต�ท�องทะเล

เส�นละติจูด 40 องศาเหนือ
นิวโดซากิโทได

ด�านทางด�วน
โกะโจวเมะ
ฮาจิโรงะตะ

กลุ�มออนเซนโองะ

อ�าวโทงะ
ฮาจิโบได

คิตะอุระ

ชินซัง

ในโองะ

ฟุนากาวะ

ภูเขาคัมพู

ฟุตโตะ

วากิโมะโตะ

ท�าเรือฟุนากาวะ

ฟุนาโคจิ

โทงะออนเซน

คาเนะงะซากิออนเซน

นากิสะเฮียคุเซน ชายหาดอุโนะซากิ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต
วันศุกร� เสาร� อาทิตย�ที่สองของเดือนกุมภาพันธ�

ออนเซนโองะซัง

อิริไอ

อูโนกิ

ท�าข้ึนลงเรอืนำเท่ียว

อาคารนามาฮาเงะ
อาคารแนะนำข�อมูลโองะชินซัง

ซากุระจิมะยะเอะโจว
   (ท่ีต้ังแคมป�)

พระพุทธรปูหม่ืนองค� ถนนสายนามาฮาเงะ

สายโองะ

ศาลเจ�าชนิซัง

การดำน้ำ

พิพิธภัณฑ�สัตว�
น้ำโองะ GAO

(น้ำแร�ล�วน)

ท่ีต้ังแคมป�นามาฮาเงะ
ออนโยคุรันโดะโองะ

เมืองโองะ

คลับกอล�ฟโองะ

ภูเขาคัมพู
แท�นชมวิวท่ีหมุนได�
โดดร�ม

ศูนย�แนะนำข�อมูลการ
ท�องเท่ียวโองะฟุตโตะ

ถนนโองะ
ชิโอะคาเซะไคโด สวนสาธารณะแห�งชาติโองะ

ศูนย�แนะนำการท�องเท่ียว
หน�าสถานีรถไฟโองะ

ศูนย�แนะนำการ
ท�องเท่ียวรวมโองะ

ด�านทางด�วน
โชวะโองะฮังโท

อากิตะ

ศาลเจ�าอากะงะมิ
โกะชะโด

หินก�อตซิล�า

ฮงซังมงมาเอะ

ซากุระจิมะ

ทซึบากิ

สถานท่ีเก็บดอกทซึบากิ
เหนือสุดของฮอนช ู
(ข้ึนตามธรรมชาติ)



ตำนานนามาฮาเงะ
ในอดีตกาล บุเทของจีนได�พาเอายักษ� 5 ตนกลับมา
ด�วย ยักษ�ได�สร�างความเดือดร�อนให�กับชาวบ�านได� 
แย�งอาหารและลักพาลูกสาวของพวกชาวบ�านไป 
พวกชาวบ�านจึงช�วยกันคิดและออกอุบายให�ยักษ�
สัญญาว�าถ�าภายในหนึ่งคืนพวกยักษ�สามารถสร�าง
บันได�หินหนึ่งพันขั้นให�ถึงโกะชะโดได�ภายในหนึ่ง
คืนจะยกอาหารและลูกสาวให� แต�ถ�าทำไม�ได�ก็ให�ออก
จากหมู�บ�านไป ทางยักษ�รับคำท�า เมื่อพวกยักษ�สร�าง
บันได�หินได�ถึงขั้นที่ 999 พวกชาวบ�านแกล�งทำเสียง
ไก�ขัน ทำให�พวกยักษ�ตกใจนึกว�าเช�าแล�ว จึงหนีไป 
ไม�ปรากฏกายอีกเลย

นามาฮาเงะกับบันไดหิน 999 ขั้น
ในวันสิ้นป� 31 ธันวาคม หมู�บ�านต�างๆ ทั่วทั้ง
เมืองโองะจะมีการจัดงานขึ้น
ไม�ทราบแน�ชัดว�าเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อไหร� 
แต�เป�นประเพณีที่สืบทอดมาแต�โบราญ
สวมหน�ากากหน�าตาน�ากลัวรูปยักษ� 
ใส�เสื้อผ�าที่ทำจากฟาง แล�วอาละวาดไปตาม
บ�านต�างๆ
เข�าไปในบ�านแล�วตามหาภรรยาสาวๆ 
และเด็กๆ แล�วพูดว�า ให�ขยันทำงาน ต้ังใจเรียน 
เป�นเด็กดีเชื่อฟ�งพ�อแม�
แล�วเข�าไปพูดกับสามีว�า เจ�ามีภรรยาที่ดี ลูกเป�นเด็กดี และรับเอาเหล�า 
อาหารที่เจ�าของบ�านเตรียมไว�ต�อนรับกลับไป
นามาฮาเงะ ได�ถูกกล�าวว�าเป�นการมาเยือนเพื่อต�อนรับป�ใหม� เหมือนเป�นสิริมงคลจากเทพเจ�า
เทศกาลนี้ป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศกาลนามาฮาเงะ เป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต เทศกาลหิมะที่ใหญ�อันดับห�าของเขตโทโฮคุ
งานเทศกาลฤดูหน�าท่ีสำคัญของโองะได�รวมงานงานสองงานเข�าด�วยกันคือ เทศกาลของเทพเจ�า (เซโต) และงานของ
ท�องถิ่น (นามาฮาเงะ) ซึ่งทั้งตื่นตา และเร�าใจ มีการจุดโคมไฟ และร�ายรำนามาฮาเงะ กับตีกลองนามาฮาเงะ 
ที่แสดงให�เห็นถึงความทรงพลัง และ สนุกสนานคึกคัก ต�อจากนั้นจะมีนามาฮาเงะ 15 ตน ถือโคมไฟลงจากเขา  
ถือเป�นจุดไคลแมกซ�ของงานก็ว�าได�
โกะมะโมจิ คือโมจิที่เชื่อว�าสามารถไล�ภูติผีป�ศาจ และความชั่วร�ายได�

เทศกาลนามาฮาเงะ
ตัวอาคารเป�นบ�านโบราญพื้นเมืองของโองะ
มีการแสดงโชว�นามาฮาเงะที่มีชื่อเสียง 
และนอกจากน้ียังแสดงถึงตอนท่ีนามาฮาเงะเข�าไปใน
บ�านและพูดคุยกับเจ�าของบ�านให�ดูอีกด�วย

ศาลเจ�าชินซัน
ในภูเขาชินซันมีต�นสุงิขนาดใหญ�อยู�มากมายท่ัวเขา 
มีประวัติยาวนาน และในโองะถือเป�นศาลเข�าท่ีมีคนนับถือและ
ศรัทธามาก
มีความเก่ียวข�องกับงานเทศกาลพ้ืนบ�านนามาฮาเงะอย�างลึกซ้ึง 
ในเดือนกุมภาพันธ�ของทุกป�จะมีการจัดงานเทศกาล นามาฮาเงะเซโด

พระพุทธรูปหมื่นองค�ของชินซัง
ศาลาขนาดเล็ก รูปทรงส่ีเหล่ืยม 5.4 เมตร ข�างในบรรจุพระพุทธรูป
ขนาดเล็กหนึ่งหมื่นรูปเรียงอยู�
ในอดีตศาลาเคยเป�นของวัดชื่อว�าวัดโคฮัง
นับเป�นของที่หาดูได�ยาก และเป�นสิ่งก�อสร�างที่มีประวัติยาวนาน

อาคารนามาฮาเงะ
เป�นศูนย�วัฒนธรรมที่แสดงเกี่ยวกับเทศกาล
พื้นบ�านนามาฮาเงะ
ได�แสดงเสื้อผ�า หน�ากากนามาฮาเงะ 
ที่รวบร�วมจากหมู�บ�านต�างๆ ในเมืองโองะ
มีการถ�ายภาพยนต�เกี่ยวกับนามาฮาเงะ

ศาลเจ�าอากะงะมิจินจะโกะชะโด ข้ึนทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมแห�งชาติ
โกะชะโดคาดว�าได�ถูกสร�างข้ึนในสมัยเทนโชว
เทพเจ�าของศาลเจ�าอากางะมิมีประวัติอันยาวนาน เป�นของโบราญท่ีหาชมได�ยาก 
ในภูเขามีศาลเจ�าขนาดเล็กถูกสร�างเรียงกัน 5 หลัง งดงามอย�างหาท่ีเปรียบไม�ได�
ไม�ว�าจะเป�นรูปทรงท่ีคล�ายกบ ลายแกะสลักของคานต�างๆ ในศาลเจ�าและวัด มีลักษณะต�างๆ 
ท่ีมีจุดเด�นของจังหวัดอากิตะ และเป�นอาคารท่ีมีความสำคัญทางด�านประวัติศาสตร�เป�นอย�างมาก
นอกจากน้ียังมีพระพุทธ�ท่ีมีความสำคัญของประเทศประดิษฐานอยู�ด�านในศาลกลาง

เป�นเรือที่มีกระจกอยู�บริเวณใต�ท�องเรือ สามารถชม
บรรยากาศของโลกได�ทะเลได�

ชายหาดทางทิศตะวันออกของโองะฮังโทจะมีลักษณะ
ของหินรูปทรงแปลกๆ และหน�าผาหินท่ีดูมีเสน�ห�อยู�
มากมาย เรือนำเท่ียวเป�นเรือท่ีสามารถพาให�ชม
ความสวยงามของทัศนียภาพจากทะเลได�

นิวโดเซกิ

ภูเขาคัมพู

หินก�อตซิล�า

โองะฮังโทเป�นแหลมที่อยู�ทางเหนือสุด 
ตั้งอยู�ที่ทางละติจูด 40 องศา สามารถมองเห็น
ทัศนียภาพแบบไดนามิกของทะเลญี่ปุ�นได� 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งเวลาพระอาทิตย�ตกดิน 
ถือเป�นที่ชมพระอาทิตย�ตกที่มีชื่อเสียงเรื่องความ
สวยงาม โคมไฟชิมะโมะโยเป�นสัญญาลักษณ�

โขดหินที่มีรูปร�างคล�ายกับสัตว�ประหลาด
ก�อตซิล�าในหนังที่มีชื่อเสียง
มีโขดหินที่ถูกเรียกว�าชิโอะเซซากิ
เวลาพระอาทิตย�ตกติดมองไปในทะเลจะเห็นเป�น
รูปร�างเหมือนก�อตซิล�า

ฮาจิโบได

จากแท�นชมวิวสามารถ
เพลิดเพลินไปกับการชม
ทะเลสาบมารุที่สวยงาม
และหาชมได�ยาก 
โดยทะเลสาปนี้เกิดจาก
การปะทุของภูเขาไฟ
เป�นสถานที่ท�องเที่ยว
ที่ได�รับความนิยมเป�น
อย�างมากของเมืองโองะ

เป�นภูเขาที่สูงกว�าระดับน�ำทะเล 355 เมตร เป�นภูเขาที่ไม�สูงชันนัก 
มีหญ�าข้ึนปกคลุมไปท่ัว บนยอดเขามีแท�นชมวิวท่ีสามารถมองเห็นได�รอบทิศทาง 
นอกจากโองะฮังโทแล�วยังสามารถมองเห็นเขาไกลๆ อื่นๆ ได�อีกด�วย

ไดซังเคียว
หินขนาดใหญ�ที่ถูกคลื่นซักกร�อนจนมีลักษณะรูปร�างเป�นทรงคล�ายสะพาน
โดยเฉพาะอย�างย่ิงถ�าน่ังเรือนำเท่ียวชมจะสามารถเพลิดเพลินไปกับชมทัศนียภาพ
ที่งดงามและมีเสน�ห�

ชายหาดอุโนะซากิ
เป�นหาดที่ได�รับการเลือกให�เป�นหนึ่งในร�อยชายหาดที่สวยงามของญี่ปุ�น
ตอนน้ำลงจะมีโขดหินต�างๆ โผล�ขึ้นมากมาย และจะเห็นเป�นทะเลน้ำตื้นระยะ
ทางถึง 200 เมตร

เรือชมใต�
ท�องทะเล เรือนำเที่ยว



ตำนานนามาฮาเงะ
ในอดีตกาล บุเทของจีนได�พาเอายักษ� 5 ตนกลับมา
ด�วย ยักษ�ได�สร�างความเดือดร�อนให�กับชาวบ�านได� 
แย�งอาหารและลักพาลูกสาวของพวกชาวบ�านไป 
พวกชาวบ�านจึงช�วยกันคิดและออกอุบายให�ยักษ�
สัญญาว�าถ�าภายในหนึ่งคืนพวกยักษ�สามารถสร�าง
บันได�หินหนึ่งพันขั้นให�ถึงโกะชะโดได�ภายในหนึ่ง
คืนจะยกอาหารและลูกสาวให� แต�ถ�าทำไม�ได�ก็ให�ออก
จากหมู�บ�านไป ทางยักษ�รับคำท�า เมื่อพวกยักษ�สร�าง
บันได�หินได�ถึงขั้นที่ 999 พวกชาวบ�านแกล�งทำเสียง
ไก�ขัน ทำให�พวกยักษ�ตกใจนึกว�าเช�าแล�ว จึงหนีไป 
ไม�ปรากฏกายอีกเลย

นามาฮาเงะกับบันไดหิน 999 ขั้น
ในวันสิ้นป� 31 ธันวาคม หมู�บ�านต�างๆ ทั่วทั้ง
เมืองโองะจะมีการจัดงานขึ้น
ไม�ทราบแน�ชัดว�าเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อไหร� 
แต�เป�นประเพณีที่สืบทอดมาแต�โบราญ
สวมหน�ากากหน�าตาน�ากลัวรูปยักษ� 
ใส�เสื้อผ�าที่ทำจากฟาง แล�วอาละวาดไปตาม
บ�านต�างๆ
เข�าไปในบ�านแล�วตามหาภรรยาสาวๆ 
และเด็กๆ แล�วพูดว�า ให�ขยันทำงาน ต้ังใจเรียน 
เป�นเด็กดีเชื่อฟ�งพ�อแม�
แล�วเข�าไปพูดกับสามีว�า เจ�ามีภรรยาที่ดี ลูกเป�นเด็กดี และรับเอาเหล�า 
อาหารที่เจ�าของบ�านเตรียมไว�ต�อนรับกลับไป
นามาฮาเงะ ได�ถูกกล�าวว�าเป�นการมาเยือนเพื่อต�อนรับป�ใหม� เหมือนเป�นสิริมงคลจากเทพเจ�า
เทศกาลนี้ป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศกาลนามาฮาเงะ เป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต เทศกาลหิมะที่ใหญ�อันดับห�าของเขตโทโฮคุ
งานเทศกาลฤดูหน�าท่ีสำคัญของโองะได�รวมงานงานสองงานเข�าด�วยกันคือ เทศกาลของเทพเจ�า (เซโต) และงานของ
ท�องถิ่น (นามาฮาเงะ) ซึ่งทั้งตื่นตา และเร�าใจ มีการจุดโคมไฟ และร�ายรำนามาฮาเงะ กับตีกลองนามาฮาเงะ 
ที่แสดงให�เห็นถึงความทรงพลัง และ สนุกสนานคึกคัก ต�อจากนั้นจะมีนามาฮาเงะ 15 ตน ถือโคมไฟลงจากเขา  
ถือเป�นจุดไคลแมกซ�ของงานก็ว�าได�
โกะมะโมจิ คือโมจิที่เชื่อว�าสามารถไล�ภูติผีป�ศาจ และความชั่วร�ายได�

เทศกาลนามาฮาเงะ
ตัวอาคารเป�นบ�านโบราญพื้นเมืองของโองะ
มีการแสดงโชว�นามาฮาเงะที่มีชื่อเสียง 
และนอกจากน้ียังแสดงถึงตอนท่ีนามาฮาเงะเข�าไปใน
บ�านและพูดคุยกับเจ�าของบ�านให�ดูอีกด�วย

ศาลเจ�าชินซัน
ในภูเขาชินซันมีต�นสุงิขนาดใหญ�อยู�มากมายท่ัวเขา 
มีประวัติยาวนาน และในโองะถือเป�นศาลเข�าท่ีมีคนนับถือและ
ศรัทธามาก
มีความเก่ียวข�องกับงานเทศกาลพ้ืนบ�านนามาฮาเงะอย�างลึกซ้ึง 
ในเดือนกุมภาพันธ�ของทุกป�จะมีการจัดงานเทศกาล นามาฮาเงะเซโด

พระพุทธรูปหมื่นองค�ของชินซัง
ศาลาขนาดเล็ก รูปทรงส่ีเหล่ืยม 5.4 เมตร ข�างในบรรจุพระพุทธรูป
ขนาดเล็กหนึ่งหมื่นรูปเรียงอยู�
ในอดีตศาลาเคยเป�นของวัดชื่อว�าวัดโคฮัง
นับเป�นของที่หาดูได�ยาก และเป�นสิ่งก�อสร�างที่มีประวัติยาวนาน

อาคารนามาฮาเงะ
เป�นศูนย�วัฒนธรรมที่แสดงเกี่ยวกับเทศกาล
พื้นบ�านนามาฮาเงะ
ได�แสดงเสื้อผ�า หน�ากากนามาฮาเงะ 
ที่รวบร�วมจากหมู�บ�านต�างๆ ในเมืองโองะ
มีการถ�ายภาพยนต�เกี่ยวกับนามาฮาเงะ

ศาลเจ�าอากะงะมิจินจะโกะชะโด ข้ึนทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมแห�งชาติ
โกะชะโดคาดว�าได�ถูกสร�างข้ึนในสมัยเทนโชว
เทพเจ�าของศาลเจ�าอากางะมิมีประวัติอันยาวนาน เป�นของโบราญท่ีหาชมได�ยาก 
ในภูเขามีศาลเจ�าขนาดเล็กถูกสร�างเรียงกัน 5 หลัง งดงามอย�างหาท่ีเปรียบไม�ได�
ไม�ว�าจะเป�นรูปทรงท่ีคล�ายกบ ลายแกะสลักของคานต�างๆ ในศาลเจ�าและวัด มีลักษณะต�างๆ 
ท่ีมีจุดเด�นของจังหวัดอากิตะ และเป�นอาคารท่ีมีความสำคัญทางด�านประวัติศาสตร�เป�นอย�างมาก
นอกจากน้ียังมีพระพุทธ�ท่ีมีความสำคัญของประเทศประดิษฐานอยู�ด�านในศาลกลาง

เป�นเรือที่มีกระจกอยู�บริเวณใต�ท�องเรือ สามารถชม
บรรยากาศของโลกได�ทะเลได�

ชายหาดทางทิศตะวันออกของโองะฮังโทจะมีลักษณะ
ของหินรูปทรงแปลกๆ และหน�าผาหินท่ีดูมีเสน�ห�อยู�
มากมาย เรือนำเท่ียวเป�นเรือท่ีสามารถพาให�ชม
ความสวยงามของทัศนียภาพจากทะเลได�

นิวโดเซกิ

ภูเขาคัมพู

หินก�อตซิล�า

โองะฮังโทเป�นแหลมที่อยู�ทางเหนือสุด 
ตั้งอยู�ที่ทางละติจูด 40 องศา สามารถมองเห็น
ทัศนียภาพแบบไดนามิกของทะเลญี่ปุ�นได� 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งเวลาพระอาทิตย�ตกดิน 
ถือเป�นที่ชมพระอาทิตย�ตกที่มีชื่อเสียงเรื่องความ
สวยงาม โคมไฟชิมะโมะโยเป�นสัญญาลักษณ�

โขดหินที่มีรูปร�างคล�ายกับสัตว�ประหลาด
ก�อตซิล�าในหนังที่มีชื่อเสียง
มีโขดหินที่ถูกเรียกว�าชิโอะเซซากิ
เวลาพระอาทิตย�ตกติดมองไปในทะเลจะเห็นเป�น
รูปร�างเหมือนก�อตซิล�า

ฮาจิโบได

จากแท�นชมวิวสามารถ
เพลิดเพลินไปกับการชม
ทะเลสาบมารุที่สวยงาม
และหาชมได�ยาก 
โดยทะเลสาปนี้เกิดจาก
การปะทุของภูเขาไฟ
เป�นสถานที่ท�องเที่ยว
ที่ได�รับความนิยมเป�น
อย�างมากของเมืองโองะ

เป�นภูเขาที่สูงกว�าระดับน�ำทะเล 355 เมตร เป�นภูเขาที่ไม�สูงชันนัก 
มีหญ�าข้ึนปกคลุมไปท่ัว บนยอดเขามีแท�นชมวิวท่ีสามารถมองเห็นได�รอบทิศทาง 
นอกจากโองะฮังโทแล�วยังสามารถมองเห็นเขาไกลๆ อื่นๆ ได�อีกด�วย

ไดซังเคียว
หินขนาดใหญ�ที่ถูกคลื่นซักกร�อนจนมีลักษณะรูปร�างเป�นทรงคล�ายสะพาน
โดยเฉพาะอย�างย่ิงถ�าน่ังเรือนำเท่ียวชมจะสามารถเพลิดเพลินไปกับชมทัศนียภาพ
ที่งดงามและมีเสน�ห�

ชายหาดอุโนะซากิ
เป�นหาดที่ได�รับการเลือกให�เป�นหนึ่งในร�อยชายหาดที่สวยงามของญี่ปุ�น
ตอนน้ำลงจะมีโขดหินต�างๆ โผล�ขึ้นมากมาย และจะเห็นเป�นทะเลน้ำตื้นระยะ
ทางถึง 200 เมตร

เรือชมใต�
ท�องทะเล เรือนำเที่ยว



ตำนานนามาฮาเงะ
ในอดีตกาล บุเทของจีนได�พาเอายักษ� 5 ตนกลับมา
ด�วย ยักษ�ได�สร�างความเดือดร�อนให�กับชาวบ�านได� 
แย�งอาหารและลักพาลูกสาวของพวกชาวบ�านไป 
พวกชาวบ�านจึงช�วยกันคิดและออกอุบายให�ยักษ�
สัญญาว�าถ�าภายในหนึ่งคืนพวกยักษ�สามารถสร�าง
บันได�หินหนึ่งพันขั้นให�ถึงโกะชะโดได�ภายในหนึ่ง
คืนจะยกอาหารและลูกสาวให� แต�ถ�าทำไม�ได�ก็ให�ออก
จากหมู�บ�านไป ทางยักษ�รับคำท�า เมื่อพวกยักษ�สร�าง
บันได�หินได�ถึงขั้นที่ 999 พวกชาวบ�านแกล�งทำเสียง
ไก�ขัน ทำให�พวกยักษ�ตกใจนึกว�าเช�าแล�ว จึงหนีไป 
ไม�ปรากฏกายอีกเลย

นามาฮาเงะกับบันไดหิน 999 ขั้น
ในวันสิ้นป� 31 ธันวาคม หมู�บ�านต�างๆ ทั่วทั้ง
เมืองโองะจะมีการจัดงานขึ้น
ไม�ทราบแน�ชัดว�าเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อไหร� 
แต�เป�นประเพณีที่สืบทอดมาแต�โบราญ
สวมหน�ากากหน�าตาน�ากลัวรูปยักษ� 
ใส�เสื้อผ�าที่ทำจากฟาง แล�วอาละวาดไปตาม
บ�านต�างๆ
เข�าไปในบ�านแล�วตามหาภรรยาสาวๆ 
และเด็กๆ แล�วพูดว�า ให�ขยันทำงาน ต้ังใจเรียน 
เป�นเด็กดีเชื่อฟ�งพ�อแม�
แล�วเข�าไปพูดกับสามีว�า เจ�ามีภรรยาที่ดี ลูกเป�นเด็กดี และรับเอาเหล�า 
อาหารที่เจ�าของบ�านเตรียมไว�ต�อนรับกลับไป
นามาฮาเงะ ได�ถูกกล�าวว�าเป�นการมาเยือนเพื่อต�อนรับป�ใหม� เหมือนเป�นสิริมงคลจากเทพเจ�า
เทศกาลนี้ป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศกาลนามาฮาเงะ เป�นเทศกาลพื้นบ�านที่เป�นเทศกาลที่ถูกให�ความสำคัญ ว�าเป�นเทศกาลพื้นบ�านของชาติ

เทศการโคมไฟนามาฮาเงะเซโต เทศกาลหิมะที่ใหญ�อันดับห�าของเขตโทโฮคุ
งานเทศกาลฤดูหน�าท่ีสำคัญของโองะได�รวมงานงานสองงานเข�าด�วยกันคือ เทศกาลของเทพเจ�า (เซโต) และงานของ
ท�องถิ่น (นามาฮาเงะ) ซึ่งทั้งตื่นตา และเร�าใจ มีการจุดโคมไฟ และร�ายรำนามาฮาเงะ กับตีกลองนามาฮาเงะ 
ที่แสดงให�เห็นถึงความทรงพลัง และ สนุกสนานคึกคัก ต�อจากนั้นจะมีนามาฮาเงะ 15 ตน ถือโคมไฟลงจากเขา  
ถือเป�นจุดไคลแมกซ�ของงานก็ว�าได�
โกะมะโมจิ คือโมจิที่เชื่อว�าสามารถไล�ภูติผีป�ศาจ และความชั่วร�ายได�

เทศกาลนามาฮาเงะ
ตัวอาคารเป�นบ�านโบราญพื้นเมืองของโองะ
มีการแสดงโชว�นามาฮาเงะที่มีชื่อเสียง 
และนอกจากน้ียังแสดงถึงตอนท่ีนามาฮาเงะเข�าไปใน
บ�านและพูดคุยกับเจ�าของบ�านให�ดูอีกด�วย

ศาลเจ�าชินซัน
ในภูเขาชินซันมีต�นสุงิขนาดใหญ�อยู�มากมายท่ัวเขา 
มีประวัติยาวนาน และในโองะถือเป�นศาลเข�าท่ีมีคนนับถือและ
ศรัทธามาก
มีความเก่ียวข�องกับงานเทศกาลพ้ืนบ�านนามาฮาเงะอย�างลึกซ้ึง 
ในเดือนกุมภาพันธ�ของทุกป�จะมีการจัดงานเทศกาล นามาฮาเงะเซโด

พระพุทธรูปหมื่นองค�ของชินซัง
ศาลาขนาดเล็ก รูปทรงส่ีเหล่ืยม 5.4 เมตร ข�างในบรรจุพระพุทธรูป
ขนาดเล็กหนึ่งหมื่นรูปเรียงอยู�
ในอดีตศาลาเคยเป�นของวัดชื่อว�าวัดโคฮัง
นับเป�นของที่หาดูได�ยาก และเป�นสิ่งก�อสร�างที่มีประวัติยาวนาน

อาคารนามาฮาเงะ
เป�นศูนย�วัฒนธรรมที่แสดงเกี่ยวกับเทศกาล
พื้นบ�านนามาฮาเงะ
ได�แสดงเสื้อผ�า หน�ากากนามาฮาเงะ 
ที่รวบร�วมจากหมู�บ�านต�างๆ ในเมืองโองะ
มีการถ�ายภาพยนต�เกี่ยวกับนามาฮาเงะ

ศาลเจ�าอากะงะมิจินจะโกะชะโด ข้ึนทะเบียนมรดกทางวัฒนธรรมแห�งชาติ
โกะชะโดคาดว�าได�ถูกสร�างข้ึนในสมัยเทนโชว
เทพเจ�าของศาลเจ�าอากางะมิมีประวัติอันยาวนาน เป�นของโบราญท่ีหาชมได�ยาก 
ในภูเขามีศาลเจ�าขนาดเล็กถูกสร�างเรียงกัน 5 หลัง งดงามอย�างหาท่ีเปรียบไม�ได�
ไม�ว�าจะเป�นรูปทรงท่ีคล�ายกบ ลายแกะสลักของคานต�างๆ ในศาลเจ�าและวัด มีลักษณะต�างๆ 
ท่ีมีจุดเด�นของจังหวัดอากิตะ และเป�นอาคารท่ีมีความสำคัญทางด�านประวัติศาสตร�เป�นอย�างมาก
นอกจากน้ียังมีพระพุทธ�ท่ีมีความสำคัญของประเทศประดิษฐานอยู�ด�านในศาลกลาง

เป�นเรือที่มีกระจกอยู�บริเวณใต�ท�องเรือ สามารถชม
บรรยากาศของโลกได�ทะเลได�

ชายหาดทางทิศตะวันออกของโองะฮังโทจะมีลักษณะ
ของหินรูปทรงแปลกๆ และหน�าผาหินท่ีดูมีเสน�ห�อยู�
มากมาย เรือนำเท่ียวเป�นเรือท่ีสามารถพาให�ชม
ความสวยงามของทัศนียภาพจากทะเลได�

นิวโดเซกิ

ภูเขาคัมพู

หินก�อตซิล�า

โองะฮังโทเป�นแหลมที่อยู�ทางเหนือสุด 
ตั้งอยู�ที่ทางละติจูด 40 องศา สามารถมองเห็น
ทัศนียภาพแบบไดนามิกของทะเลญี่ปุ�นได� 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งเวลาพระอาทิตย�ตกดิน 
ถือเป�นที่ชมพระอาทิตย�ตกที่มีชื่อเสียงเรื่องความ
สวยงาม โคมไฟชิมะโมะโยเป�นสัญญาลักษณ�

โขดหินที่มีรูปร�างคล�ายกับสัตว�ประหลาด
ก�อตซิล�าในหนังที่มีชื่อเสียง
มีโขดหินที่ถูกเรียกว�าชิโอะเซซากิ
เวลาพระอาทิตย�ตกติดมองไปในทะเลจะเห็นเป�น
รูปร�างเหมือนก�อตซิล�า

ฮาจิโบได

จากแท�นชมวิวสามารถ
เพลิดเพลินไปกับการชม
ทะเลสาบมารุที่สวยงาม
และหาชมได�ยาก 
โดยทะเลสาปนี้เกิดจาก
การปะทุของภูเขาไฟ
เป�นสถานที่ท�องเที่ยว
ที่ได�รับความนิยมเป�น
อย�างมากของเมืองโองะ

เป�นภูเขาที่สูงกว�าระดับน�ำทะเล 355 เมตร เป�นภูเขาที่ไม�สูงชันนัก 
มีหญ�าข้ึนปกคลุมไปท่ัว บนยอดเขามีแท�นชมวิวท่ีสามารถมองเห็นได�รอบทิศทาง 
นอกจากโองะฮังโทแล�วยังสามารถมองเห็นเขาไกลๆ อื่นๆ ได�อีกด�วย

ไดซังเคียว
หินขนาดใหญ�ที่ถูกคลื่นซักกร�อนจนมีลักษณะรูปร�างเป�นทรงคล�ายสะพาน
โดยเฉพาะอย�างย่ิงถ�าน่ังเรือนำเท่ียวชมจะสามารถเพลิดเพลินไปกับชมทัศนียภาพ
ที่งดงามและมีเสน�ห�

ชายหาดอุโนะซากิ
เป�นหาดที่ได�รับการเลือกให�เป�นหนึ่งในร�อยชายหาดที่สวยงามของญี่ปุ�น
ตอนน้ำลงจะมีโขดหินต�างๆ โผล�ขึ้นมากมาย และจะเห็นเป�นทะเลน้ำตื้นระยะ
ทางถึง 200 เมตร

เรือชมใต�
ท�องทะเล เรือนำเที่ยว


